
 
 
 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Suppe 
 

Thurgauer Mostsuppe *4,8 
 

Italienische Minestrone *4 
 

Geflügelcremesuppe *4,8 

 

Schwarzwälder 
Kartoffelsuppe *4,8,12 

 
Maultaschensuppe *4,7 

Vorspeise Südländische Antipasti *3 Salat von Pilzen *3 Fruchtiger Gemüsecocktail *8 Schinken mit Melone *2,12 Thunfischsalat 

Vegetarisches 
Gericht 

Vegetarische Frühlingsrolle 
mit scharfem Dip 

Tortelloni in Tomatensoße 
mit Erbsen *4,8 

Gemüse-Krustie auf 
Käsesoße *2,4,8 

Gebackener und panierter 
Hetakäse auf 

Buttergemüse *8 

Tagliatelle mit andalusischem 
Gemüse in Tomatensoße *4 

Tagestipp 
Geschmorte Rinderroulade 

in Rotweinsoße mit 
Bandnudeln *4,8 

Gebratenes 
Truthahnschnitzel mit 

Mango-Chutneysoße und 
Duftreis *4 

Kalbsgeschnetzeltes 
„Züricher Art“ mit 

Champignons in Sahnesoße 
dazu Spiralnudeln *4,3,8 

Paniertes Hähnchenbrustfilet 
mit Frischkäse-
Basilikumfüllung 
an Kräutersoße 

dazu Bandnudeln *8 

Schweinerückensteak mit 
Pfeffersoße und 

angebratenen Kartoffeln *3,4,8 

á la minute „Frisch vom Grill“ „Frisch aus dem Wok“ 

Wellennudeln mit 
Gemüsewürfel in Pestosoße 
und gerösteten Kürbis- und 
Sonnenblumenkernen *4,8 

Rindfleisch mit 
Asiagemüse in fruchtiger 

Chiang-Mai-Soße 
„Frisch aus dem Topf“ 

Beilagen Marktgemüse 
Auswahl vom Büfett 

Marktgemüse 
Auswahl vom Büfett 

Marktgemüse 
Auswahl vom Büfett 

Marktgemüse 
Auswahl vom Büfett 

Marktgemüse 
Auswahl vom Büfett 

Salate 
Desserts 

Frisch nach Saison *1,4,6,8 
Variation zur Auswahl *1,4,8 

Frisch nach Saison *1,4,6,8 
Variation zur Auswahl *1,4,8 

Frisch nach Saison *1,4,6,8 
Variation zur Auswahl *1,4,8 

Frisch nach Saison *1,4,6,8 
Variation zur Auswahl *1,4,8 

Frisch nach Saison *1,4,6,8 
Variation zur Auswahl *1,4,8 

 

Zum Abendessen servieren wir Ihnen ein reichhaltiges kaltes Büfett sowie das folgende warme Tagesgericht: 

Abendessen  

Nudel-Gemüse-Pfanne mit 
Käse überbacken *8 

 
Partyfrikadellen 

 
Tortelloni in Sahnesoße *4,8 

 
Heiße Wurst *2,3,4,7,15 

 
-- 
 

1*mit Farbstoff 2*mit Konservierungsstoffen 3*mit Antioxidationsmittel 4*mit Geschmacksverstärker 5*mit Schwefeldioxid 6*mit Schwärzungsmittel 7*mit Phosphat 8*mit Milcheiweiß 9*koffeinhaltig 
10*chininhaltig 11*mit Süßung 12* enthälteine Phenylalalinquelle 13* gewachst 14* Taurin 15* mit Nitritpökelsalz 16* mit Nitrat. Wir verwenden jodiertes Speisesalz. 

Speiseplan 
30.08. - 03.09.2010 

(Änderungen vorbehalten)  
Sparkassenakademie 
Baden-Württemberg   


